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Opinião: 

Ótimo trabalho, ótima apresentação, super completa, explicou de forma clara, ótima 

monografia.
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Opinião: 

Eu faz tempo escuto que preciso de vitamina D, sai nos exames de sangue. Já cheguei a tomar 

suplemento (por causa dessa parte de peixes terem vitamina) mas as doses não eram 

excessivas como a das pílulas, só compensar um pouco. Na minha casa eu tenho uma 

dificuldade de tomar sol. E não sabia bem a importância, mas via que eu ficava mais feliz na 

praia. Então ver sua apresentação, que inicialmente parece algo muito específico, uma de 10 

vitaminas, é muito bom. Porque dá para entender em linhas gerais tanto como os raios UV 

afetam na nossa pele como o que muda no nosso corpo internamente e também no nosso 

humor. Queria ver se essa fórmula que você criou, que acho que é o auge da criatividade e 

originalidade no seu projeto, realmente funciona. E descobrir também quanto de luz solar 

devo tomar durante o dia. Porque é de fato muito importante conseguir essa vitamina. E 

também como o excesso, tanto em tempo de exposição, como em pílula ou muito óleo de 

bacalhau não vai ajudar na absorção.
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Opinião: 

Boa Jacinto, me fez perceber que eu vou morrer mais cedo do que eu deveria, talvez  de 

esclerose, talvez de depressão. Mas enfim, a apresentação foi ótima menininho do sol. Boa 

sorte na sua carreira de químico.
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Opinião: 

Mateus, parabéns! Que apresentação linda! Achei esclarecedora, sensível, pois ficou muito 

claro, para mim, que entendo pouco de química, esse assunto tão presente em nossas vidas. 

Obrigada!
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Opinião: 

Ótimo trabalho, não tenho  nem palavras p descrever. Parabéns
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Opinião: 

Mateus, 

Obrigada! Pelo belo trabalho, pela seriedade da pesquisa, pela brilhante apresentação. 

Obrigada pelo convívio deste três anos. Obrigada por sua parceria e generosidade. 

No aguardo da continuidade de suas descobertas, que certamente beneficiarão a humanidade. 

Com muito carinho. 

Beijos. 

Graça
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Opinião: 

Como te disse, foi emocionante ver teu trabalho. Você não só realizou um trabalho de 

pesquisa sistemático, como apresentou de maneira muito didática e ainda transcendeu, 

fazendo uma proposta original - e em linguagem matemática! Como o Roosevelt disse, o curso 

de química não será um passeio, eu complemento dizendo que sua escolha de curso é ousada 

e será uma aventura, mas tenha certeza que você está plenamente equipado para vivê-la. Nas 

horas de aperto (que virão, sempre vem), lembre que aventura é melhor que passeio. 

Parabéns pelo lindo trabalho! (Renata)
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Opinião: 

O trabalho está sensacional! Achei muito bom, super completo e muito bem explicado, a 

apresentação foi realmente muito boa! Aprendi bastante e foi possível notar o tamanho da 

pesquisa e envolvimento com o tema, mostrando propriedade sobre ele! Parabéns o trabalho 

foi muito bom!
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Opinião: 

puta apresentação, parabens! Amei o trajeto da sua monografia e a forma como você lida com 

o assunto. Está realmente muito bom.

 


