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**Cardápio sujeito a alterações de acordo com disponibilidade e qualidade dos ingredientes 

 TERÇA 01 QUARTA 02 QUINTA 03 SEXTA 04 

  

ARROZ + FEIJÃO PRETO 
PANQUECA DE CARNE 

FRANGO XADREZ 
BRÓCOLIS REFOGADO 
SALADA DE TOMATE, 

ALMEIRÃO, ALFACE, TRIGO EM 
GRÃO 

FRUTA 
DOCE: MOUSSE DE MARACUJÁ 

  

SEGUNDA 07 TERÇA 08 QUARTA 09 QUINTA 10 SEXTA 11 

FERIADO  

ARROZ + FEIJÃO 
ESTROGONOFE DE FRANGO 

ESTROGONOFE DE CARNE 
BATATA PALHA 

SALADA DE ALFACE, TOMATE, 

CENOURA COZIDA, MOYASHI 
GELATINA 

  

SEGUNDA 14 TERÇA 15 QUARTA 16 QUINTA 17 SEXTA 18 

ARROZ + FEIJÃO PRETO 
CARNE LOUCA 

SOUFLÊ DE FRANGO 

COUVE-FLOR C/ 
AÇAFRÃO 

SALADA DE ESCAROLA, 

ALFACE, TOMATE, 
LENTILHA 

GELATINA 

 

ARROZ + FEIJÃO 
FILÉ MIGNON 

FILÉ DE FRANGO GRELHADO 
ABÓBORA CARAMELADA 
SALADA DE BETERRABA 

COZIDA, ALFACE, TOMATE, 
ERVILHA 
FRUTA 

  

SEGUNDA 21 TERÇA 22 QUARTA 23 QUINTA 24 SEXTA 25 

ARROZ + FEIJÃO 

ESTROGONOFE DE 
CARNE 

ESTROGONOFE DE 

FRANGO 
BATATA PALHA 

SALADA DE TOMATE, 
ALFACE, MILHO, TABULE 

FRUTA 

DOCE: MOUSSE DE 
MARACUJÁ 

 

MACARRÃO AO MOLHO SUGO 
CARNE COM ALHO PORÓ 

QUIBE DE FRANGO ASSADO 
ESCAROLA REFOGADA 

SALADA DE PEPINO, ALFACE, 
TOMATE, FEIJÃO BRANCO 

FRUTA 

  

SEGUNDA 28 TERÇA 29 QUARTA 30   

MACARRÃO AO MOLHO 
SUGO 

FRANGO À MODA 

BOLO DE CARNE C/ 
QUEIJO 

JARDINEIRA DE 

LEGUMES 
SALADA DE CENOURA 

CRUA, ALFACE, TOMATE, 
FEIJÃO FRADINHO 

FRUTA 

 

ARROZ + FEIJÃO 
ALMÔNDEGAS DE CARNE 

FRANGO AO MOLHO DE 
GENGIBRE E LARANJA 

CANJIQUINHA DE MILHO 

SALADA MIX DE FOLHAS, 
ALFACE, TOMATE, REPOLHO 

CREMOSO 
FRUTA 
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