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FERIADO

ARROZ + FEIJAO PRETO
PANQUECA DE CARNE
FRANGO XADREZ
BROCOLIS REFOGADO
SALADA DE TOMATE,

ALMEIRAO, ALFACE, TRIGO EM

GRAO
FRUTA

DOCE: MOUSSE DE MARACUTA

ARROZ + FEIJAO
ESTROGONOFE DE FRANGO
ESTROGONOFE DE CARNE
BATATA PALHA

SALADA DE ALFACE, TOMATE,

CENOURA COZIDA, MOYASHL
GELATINA
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SEXTA 04

SEXTA 11

ARROZ + FEIJAO PRETO
CARNE LOUCA
SOUFLE DE FRANGO
COUVE-FLOR ¢/
ACAFRAO
SALADA DE ESCAROLA,
ALFACE, TOMATE,
LENTILHA
GELATINA

ARROZ + FEITAO
ESTROGONOFE DE
CARNE
ESTROGONOFE DE
FRANGO
BATATA PALHA
SALADA DE TOMATE,
ALFACE, MILHO, TABULE
FRUTA
DOCE: MOUSSE DE
MARACUJA

MACARRAO AO MOLHO
SUGO
FRANGO A MODA
BOLO DE CARNE ¢/
QUEIJO
JARDINEIRA DE
LEGUMES
SALADA DE CENOURA
CRUA, ALFACE, TOMATE,
FEITAO FRADINHO

FRUTA

ARROZ +FEIJAO
_ FILE MIGNON

FILE DE FRANGO GRELHADO

ABOBORA CARAMELADA

SALADA DE BETERRABA
COZIDA, ALFACE, TOMATE,

ERVILHA
FRUTA

MACARRAO AO MOLHO SUGO
CARNE COM ALHO PORO
QUIBE DE FRANGO ASSADO
ESCAROLA REFOGADA
SALADA DE PEPINO, ALFACE,
TOMATE, FELTAO BRANCO
FRUTA

ARROZ + FEITAO
ALMONDEGAS DE CARNE
FRANGO AO MOLHO DE
GENGIBRE E LARANTA
CANJIQUINHA DE MILHO
SALADA MIX DE FOLHAS,
ALFACE, TOMATE, REPOLHO
CREMOSO
FRUTA

*Carddpio sujeito a alteragbes de acordo com disponibilidade e qualidade dos ingredientes
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