PAPINHAS ALIMENTACAO INFANTIL

MARCO 2026

MACARRAO TALHARINI AO
MOLHO ROSE
CARNE ¢/ MOLHO DE
LARANJA
HAMBURGUER DE FRANGO
ACELGA REFOGADA
SALADA DE PEPINO,
ALFACE, TOMATE, FEITAO
FRADINHO
FRUTA

ARROZ + FEIJAO PRETO
FILE MINGNON
FRANGO ASSADO
CANJIQUINHA CREMOSA
SALADA DE BETERRABA
COZIDA,

ALFACE, TOMATE E TABULE
DE QUINUA
FRUTA

ARROZ + FEITAO
BIFE A ITALIANA
FRANGO COM ALHO E LIMAO
QUIBEBE
SALADA DE TOMATE,
AGRIAO, ALFACE, ERVILHA

FRUTA
DOCE

ARROZ + FEITAO
ESTROGONOFE DE CARNE
ESTROGONOFE DE FRANGO
BATATA PALHA
SALADA DE ESCAROLA,
ALFACE, TOMATE, FATUCHE
FRUTA

ARROZ + FEITAO
CARNE A POMODORO
ESPETINHO DE FRANGO
FAROFA
SALADA MISTA, ALFACE,
TOMATE, PALMITO
FRUTA

CARDAPIO CRIANCA

ARROZ + FEITAO
PANQUECA DE FRANGO
CARNE MOIDA
SOUFLE DE LEGUMES
SALADA DE MIX DE
FOLHAS,

ALFACE, TOMATE, QUIABO
FRUTA

DOCE

ARROZ + FEITAO
ESTROGONOFE DE CARNE
ESTROGONOFE DE
FRANGO

BATATA PALHA
SALADA DE TOMATE,
ALFACE, BROCOLIS,
REPOLHO AMERICANO
(COLESLAW)

GELATINA

MACARRAO TALHARINI AO
MOLHO ROSE
BOLO DE CARNE
ISCAS DE FRANGO
EMPANADO
SALADA DE CAPONATA DE
BERINJELA, ALFACE,
TOMATE, FEITAO BRANCO
FRUTA

ARROZ + FELTAO PRETO
RAGU DE CARNE
FILE DE FRANGO ¢/
REQUELIJAO
PALITO DE CENOURA
SALADA DE ALFACE,
RUCULA, TOMATE, TABULE

FRUTA

*Carddpio sujeito a alteragdes de acordo com disponibilidade e qualidade dos ingredientes
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