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PAPINHAS ALIMENTACAO INFANTIL

NOVEMBRO 2025

CARDAPIO PRATA
EQUIPE - ADULTO

SEGUNDA 03 TERCA 04 QUARTA 05 QUINTA 06 SEXTA 07
" A",\ngﬁ;fggﬂg oF MACARRAO AO MOLHO ARROZ + FELTAO PRETO ARROZ + FELJAO ARROZ + FELJAO
T eAROA BOLONHESA CARNE ASSADA HAMBUGUER DE FRANGO | CARNE AO MOLHO AGRIDOCE
BERIN e e PRI TA ABOBRINHA ASSADA CREME DE CENOURA TARDINEIRA DE LEGUMES COUVE REFOGADA
A LE T OMASE SALADA MISTA CRUA, SALADA DE PEPINO, SALADA DE ALFACE, SALADA DE REPOLHO BRANCO,
S ROLA E ALEACE ALFACE E MANDIOQUINHA ALFACE, TOMATE AGRIAO E MILHO ALFACE E ABGBORA
FRUTA GELATINA FRUTA FRUTA
FRUTA
SEGUNDA 10 TERCA 11 QUARTA 12 QUINTA 13 SEXTA 14
" MACARRAO AO MOLHO
ARRgngF EEJCAA%EREETO ARROZ + FEIJAO ARROZ + FEIJAO ROSE ARROZ + FEIJAO
ARG FRANGO C/ ALECRIM ESTROGONOFE DE FRANGO | CROQUETE DE FRANGO BIFE DE PANELA
CALADA DE UCHU A MILHO REFOGADO BATATA PALHA ACELGA REFOGADA BROCOLIS NO ALHO
o ARErE SALADA DE TOMATE, SALADA MIX DE FOLHAS | SALADA DE BETERRABA SALADA DE ALFACE,
ALPACE E ToNATE MOSTARDA E ALFACE ALFACE, TOMATE CRUA, ESCAROLA E BATATA
FRUTA FRUTA ALFACE E BATATA DOCE FRUTA
FRUTA
FRUTA
SEGUNDA 17 TERCA 18 QUARTA 19 QUINTA 20 SEXTA 21
ARROZ + FEIJAO ARROZ + FEIJAO MACA;'Z‘L?_{S"SRJ géLE A0
ESTROGONOFE DE CARNE MOQUECA DE PEIXE . >
BATATA PALHA ESPINAFRE REFOGADO FILE DEFRANGO AROLE
DISCO DE REPOLHO FERIADO EMENDA DE FERTADO
SALADA DE PEPINO, SALADA MISTA, oaADA e
ALFACE E TOMATE ACELGA E ALFACE B roa
GELATINA FRUTA ANl
SEGUNDA 24 TERCA 25 QUARTA 26 QUINTA 27 SEXTA 28
~ ARROZ + FEIJAO
MACARRAO TALHARINI AQ CEBOLA TEMPERADA . "
MOLHO SUGO ARROZ + FELJAOPRETO | ' LEDEF R&xc%%a ALHOE ARROZ + FELTAO Q::Sgc; :gg"b%
BOLO DE FRANGO ESPETINHO DE LOMBO TORTA MADALENA 2
" RATATOUILLE SOUFLE DE CHUCHU
COUVE FLOR ¢/ ACAFRAO QUIBEBE SALASA OE BRI ABA SALADA DE TOMATE, AL e o
SALADA DE ESCAROLA SALADA DE ALFACE, el REPOLHO ROXO E ALFACE e
ALFACE, TOMATE BERINJELA E CENOURA ' GELATINA
ALFACE E TOMATE FRUTA
FRUTA FRUTA T,

*Carddpio sujeito a alteragbes de acordo com disponibilidade e qualidade dos ingredientes
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