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COLEGIO EQUIPE

Quadro resumo do planejamento de ensino — 6° ano

Colégio Equipe — 2025

DISCIPLINA OBJETIVOS CONTEUDOS PROPOSTOS PRINCIPAIS ESTRATEGIAS
Criar condi¢des para que os alunos Unidades didaticas:
possam: Aulas expositivas e dialogadas;
1. Papel e caderno Videos e filmes;
e Desenvolver formas autorais de registrar e Cadernos de registro; Trabalho cooperativo na producéo de
atividades; e bioquimica do papel; alimentos;
e Realizar registros criativos dos e projetando e construindo seu Produgéo de registros e anotagdes das
processos vividos durante o curso; préprio caderno. atividades praticas;
e Construir cadernos artesanais; Identificagédo e busca de solugdes para
. e Escrever receitas; 2. Receitas de familia problemas;
Tecno_logla, e Refletir sobre a importancia da comida Como registrar uma receita? Consulta em livros de receitas e paginas
comida e na memoria familiar; e Entrevista com familiares; da internet;
memoria e Produzir fermentados naturais; e Histérias envolvendo a receita; Escrita, interpretacéo e execucao de
eCompreender a importancia da e Memoria familiar e comida; receitas escritas;
Prof. fermentagdo na producéo e conservagao e Criacao coletiva de um livro de Modificagdo de receitas e avaliagédo dos
de alimentos; receitas. resultados;
Martim e Perceber diversos processos envolvidos Treinamento de técnicas basicas de
Leicand na producao de nossos alimentos; 3. Fermentados laticos culinaria;

e Ter a experiéncia de consumir alimentos
produzidos por eles;

eCriar solugdes a partir da identificagéo
de problemas durante a realizacdo de
um projeto;

eConversar com seus familiares sobre
comidas importantes para eles;

e Desenvolver uma visao mais critica
sobre a origem de nossos alimentos.

e Aprender técnicas basicas de culinaria.

Refrigerantes naturais;
kimchi e chucrute;
degustagéo.

O que é pao?

Fazendo e cuidando do Levain;
Pao caseiro: massa, crescimento e
assamento;

Degustagao.

Producéo coletiva de alimentos;

Produgéo de alimentos em casa;
Registros diarios no acompanhamento da
producao do alimento;

Socializagao das experiéncias vividas.




