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PAPINHAS ALIMENTACAO INFANTIL

| sextao01
MACARRAO AO MOLHO
sUGOo
MEATZZA
ESPINAFRE REFOGADO
SALADA DE BERINJELA,
ALFACE, CHUCHU
GELATINA
| SEGUNDAO4 | TERGAO5 | QUARTA06 | QUINTAO7 | SEXTAO8
MACARRAO AO MOLHO e
ARROZ + FELTAO PRETO SUGO ARROZ + FELJAO ;gfgﬁg ggiil’;% ARROZ + FELTAO
FRANGO ASSADO CARNE ASSADA RECHEADA ESTROGONOFE DE CARNE EMPADAO DE LEGUMES HAMBUGUER DE LOMBO
ABOBORA CARAMELADA BROCOLIS NA MANTEIGA BATATA PALHA SALADA DE BETERRABA CANJIQUINHA CREMOSA
SALADA MISTA CRUA, SALADA DE ALFACE, SALADA DE ESCAROLA CRUA SALADA DE TOMATE,
ALFACE, TOMATE MILHO, ABOBRINHA ALFACE, TOMATE ALFACE. VAGEM ALFACE, OVO COZIDO
FRUTA FRUTA GELATINA ' FRUTA
FRUTA
ARROZ + FELTAO MACARRAO AO MOLHO ROSE ARROZ + FEITAO .
CARNE MOIDA | ACRORSVZE}FE?OJGO AADDAA FRANGO C/ ALHO PORG BIFE A MILANESA cﬁ?uoezc; ';Eg hx
MANDIOCA DOURE SALADA DE VINAGRETE BERINJELA DE FORNO ACELGA REFOGADA SALADA DE PEPING
SALADA MIX DE REPOLHO, ALFACE CENOURA SALADA DE ALFACE, SALADA DE TOMATE, ALFACE ESCAROLA.
ALFACE, TOMATE CRUTA TOMATE, BATATA DOCE ALMEIRAO, ALFACE FRUTA
FRUTA FRUTA GELATINA
ARROZ + FELTAO ARROZ + FELTAO ARROZ + FELTAO PRETO ARROZ + FEIJTAO MACARRAO AO MOLHO
CARNE LOUCA FRANGO AO MOLHO DE sUGO
ESTROGONOFE DE FRANGO BOLINHO DE PEIXE A
BATATA PALHA TARDINEIRA DE LEGUMES POLENTA ASSADA LARANJA ALMONDEGAS DE CARNE
SALADA DE TOMATE SALADA DE ACELEA SALADA DE BETERRABA CAPONATO DE ABOBRINHA REPOLHO REGOGADO
ALFACE CHUCHU ALFACE SOTA COZIDA, AGRIAO, SALADA DE ALFACE, SALADA MIX DE FOLHAS,
GELATINA FRUTA ALFACE MISTA, RUCULA ALFACE, CARA
FRUTA FRUTA FRUTA
MACARRAO AO MOLHO ROSE ARROZ + FELJAO ARROZ + FELJAO ARROZ + FELJAO p Aﬁgsgf A*ggf__‘;il co
QUIBE ASSADO CARNE AO POMODORO ESPETINHO DE FRANGO CARNE ACEBOLADA MOSTARDA REFOBADA
COUVE-FLOR REFOGADA FAROFA VEGETARIANA PURE DE MANDIOQUINHA SOUFLE DE LEGUMES SALADA DE ALFACE
SALADA DE CENOURA SALADA DE MILHO, SALADA DE TOMATE, SALADA DE PEPINO, BATATA DOCE.
COZIDA, ALFACE, TOMATE ALFACE, BATATA ALFACE, BROCOLIS ALFACE, ABOBORA VINAGRETE DE CHUCHU
FRUTA GELATINA FRUTA FRUTA
FRUTA
*Carddpio sujeito a alteragdes de acordo com disponibilidade e qualidade dos ingredientes
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